
                                                                            

 

COMUNICARE BENE 

L’AVIS 
Percorso di formazione per dirigenti avisini, 

gruppi giovani e referenti-scuola 

 

Perché un corso? Sono sempre più frequenti le occasioni in cui non basta “fare”: serve comunicare con le scuole, con 

istituzioni, enti e con la cittadinanza e serve farlo bene, per mandare messaggi efficaci.  

Obiettivi. Il corso “Comunicare bene l’Avis” serve a migliorare la capacità di comunicare all’esterno e a potenziare le 

capacità di gestione delle riunioni e delle relazioni all’interno. 

Modalità. Due incontri il sabato mattina, dalle 9 alle 13, con buffet. Con l’occasione ci sarà anche una presentazione del 

nuovo progetto “Piacere: Avis” per le scuole. 

Relatori: 

Maria Paola Mostarda, docente di Pedagogia della Comunicazione, Università Cattolica 

Emanuele Serrelli, dottore di ricerca e docente di Scienze della Formazione e della Comunicazione, Università Cattolica 

Quando e dove? 22 settembre e 6 ottobre dalle 9.00 alle 13.00 presso Avis Provinciale Brescia. 

Come ci si iscrive? Accedere al link  https://goo.gl/forms/PlkJb2wgvJYfYxMp2 compilando i campi obbligatori. 

• L'importanza di una buona comunicazione 

pubblica per AVIS

• Comunicare cosa? a chi? a che scopo?

•Esempi positivi ed errori di comunicazione

COMUNICARE A 

PAROLE (3 ore)

•La comunicazione non verbale

•Esercizi applicativi

•Le emozioni nella comunicazione: pregio o difetto? 

•Pensieri irrazionali

COMUNICARE... CON 

TUTTO IL CORPO (3 ore)


